
 

 

 

 

 

 

みみののるるほほどど頭頭をを垂垂れれるる稲稲穂穂かかなな。。  

今年の夏はいつにも増して暑い日が多かったですね、と一

昨年も同じ出だしで９月に書きました。いつからいつまでが夏だったのか？鹿

角の人々は８月１９日・２０日に行われるお祭り「花輪ばやし」を境に秋に移

ると言ってきました。日中は暑くても、花輪ばやしの頃からは夜温が下がって

長袖を着ないと寒い、とよく言ったものですが、今年は昼も夜もずっと暑い状

態が９月まで続いています。季節の移り変わりによる夜温の低下というのは秋

に熟する作物にとっては重要です。夜温が高いままだと、実は肥大するが熟さ

ないと言いますか、色々な弊害があります。例えば稲ならば、粒にヒビが入っ

てしまったり粒の中心や腹面・背面が白濁して透明感のないお米になってしま

ったり。例えばりんごや桃ならば、実は大きくなるものの糖度が上がらず色づ

きも悪くなってしまったり。野菜類などでも、収穫から食卓へ届くまでの鮮度

が保てなくなってしまいます。害虫の発生が多くなるのも暑さのもたらす問題

です。もちろん、逆に寒くなりすぎるのも問題ではあります。平成１４年の９

月には時期的に早すぎる降霜があって被害がありました。日本の四季の移り変

わりは美しいと言われるように、春夏秋冬が順番にゆっくり推移していく、そ

んな当たり前の気候が作物をもっとも健康に美味しくさせ 

るはずです。 

 

 

 

 

 

H24.9.1 Vol.118 

ポポイインントトシシーールルををたためめてて送送るるとと必必ずずももららええるるププレレゼゼンントト！！  

お買い上げいただいた商品についてくるシールを集め

て専用台紙に貼って送ると、お米などをもれなくプレ

ゼント！ お問い合わせは℡0120-08-2028まで。 

食べてお得なサービス実施中。 

「微生物農法」って何のこと？ 
地球上の生き物の世界は微生物が主役 
水田の土の中には沢山の種類、膨大な数の微生物が活動して
います。私たち人間のお腹では善玉菌と悪玉菌のバランスが崩
れると体調が悪くなりますが、イネにとってのお腹を水田土壌、とと
らえたのが微生物農法です。水田の土も微生物のバランスを整
えてやることがとても重要で、そのバランスが崩れるとイネが病気に
かかりやすくなったり、生長が上手くいかなかったりします。有機肥
料や堆肥で微生物バランスを良好に保つことで、健康で自ら美
味しくなる作物作りをするというのが微生物農法です。 

収穫の秋へ。 

北限の桃収穫！ 



               当地鹿角はこれから秋の観光シーズンに入ります。鹿角ならではの美味しい秋の 

味覚も１０月以降が本番。当地が発祥の「たんぽ」、半分に切って鍋に入れれば「き 

りたんぽ鍋」。そのまま串にさして胡桃味噌を付けながら焼けば「味噌付けたんぽ」。最近では、キムチ鍋や鴨鍋、
ちゃんこ鍋を食べた後のシメとして、うどんの代わりに「たんぽ」を入れて食べるというスタイルも人気です。ぜ
ひ一度本場で味わっていただきたい、当地鹿角生まれの家庭料理です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生産地から 

有限会社 安保金太郎商店 
かづの微生物農法研究会 

事務局 
文・写真：安保 大輔 

ぜひ一度 

鹿角
か づ の

へ遊びに 
来てみて下さい！ 

この「微生物農法研究会便り」のバックナン
バーや、毎月発送などのご希望がありました
らご一報下さい。感想もお待ちしています。 

美味いお米とりんごのご注文／お問合せ先は･･･ 
〒０１８－５２０１ 秋田県鹿角市花輪字赤川端７－３ 

有限会社 安保金太郎商店 
フリーダイヤル ０１２０－０８－２０２８ 
ＷＥＢショップ http://umaikome.jp 

e-mail kintaro@umaikome.jp   

TTwwiitttteerr ややっっててまますす。。  
ＷＷＥＥＢＢシショョッッププ安安保保店店長長ののつつぶぶややきき  

＠＠aammbbootteenncchhoo  

 

発送開始予定：１０月２０日頃～数日間のみ！ 
商品が無くなり次第販売終了とさせていただきます。 

「「すすいい～～とと」」はは長長野野県県でで作作出出さされれたた品品種種。。気気候候ががちちょょううどど合合ううののかか、、
当当地地のの「「すすいい～～とと」」はは上上品品なな甘甘みみでで、、食食味味とと食食感感がが絶絶妙妙。。  

毎年恒例となったリンゴの新品種、「すい～と」の販売を今

年も行います！「すい～と」は、販売開始以来、品種独特

の美味しさと、硬すぎず軟らかすぎない絶妙な歯ごたえで

大好評をいただいています。予約注文のみで、収穫でき次

第のご発送となります。「すい～と」は短期間の限定生産品

ですので、お買い逃し無く！ 

５５ｋｋｇｇ  ４４,,００００００円円（（予予価価））  

（税込・送料別）    

微微生生物物農農法法米米ああききたたここままちち『『花花輪輪ばばややしし』』、
かかづづのの産産厳厳選選ああききたたここままちち 
の新新米米は、１１００月月中中旬旬頃頃から出荷

できる見通しです。 

鹿鹿角角のの萌萌ええみみののりりの新新米米は、 

１１１１月月初初旬旬からの販売予定です。 

 

「「すすいい～～とと」」はは長長野野県県でで作作出出さされれたた品品種種。。気気候候ががちちょょううどど合合ううののかか、、
当当地地のの「「すすいい～～とと」」はは上上品品なな甘甘みみでで、、食食味味とと食食感感がが絶絶妙妙。。  

甘辛く味付けした豚

ホルモンをジンギス

カン鍋で焼く鹿角ホ

ルモンにはあきたこ

まち、ユッケビビンバ

には鹿角の萌えみの

り…と、ご飯の質に合

ったおかずを組み合

わせるのもお楽しみ。 

地域キャラクター物産観光展 in 秋葉原 

「Ｍｏｅ１グランプリ」 

鹿角の萌えみのりが出展いたします！ 

日程：２０１２年１０月１３日（土）～１４日（日） 

場所：ベルサール秋葉原１Ｆ・Ｂ１Ｆ 

http://moe1.jp/ 


