
 
 
 
 
 
 

今今年年ののおお米米のの出出来来はは  ？？  

７月の日照不足、平成１５年以来の梅雨明け不明と、不安要因が

たくさんだった今年。「今年のお米は大丈夫？」というお客様のご

質問も多くいただきましたが、９月末からようやく収穫作業が始

まっています。例年よりは稲の成熟が遅かったのですが、出始め

たお米を見る限りは、今年も品質には自信を持って皆さんにご提

供できると思っています。収穫されたお米は、まず重金属含有分

析を行って、安全だと分かってから農産物検査を行います。農産

物検査を行って初めて、秋田県鹿角産であるということ、品種が

例えばあきたこまちであるということ、２１年産のお米であると

いうことなどが証明されます。ちなみにお米の等級も検査で決ま 
るのですが、１等・２等というのは食味には全く関係なく、

見た目が整っているかどうかだけの判断によります。見た

目は綺麗だけど食べてみたらがっかり、とかいうのもある

かも知れません。まず適度にバランスがとれた栄養状態で、

ゆっくり熟すと小ぶりなお米ができるのですが、そんなお

米がやはり美味しくておすすめです。おっと、それは私た

ちのお米のことではないですか。宣伝でした。 
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ポポイインントトシシーールルををたためめてて送送るるとと必必ずずももららええるるププレレゼゼンントト！！  

お買い上げいただいた商品についてくるシールを

集めて専用台紙に貼って送ると、お米などをもれな

くプレゼント！ お問い合わせは℡0120-08-2028 ま

食べてお得なサービス実施中。 

 TOPICS           講談社の「日本一おいしい米の
秘密」という本で、微生物農法 

米あきたこまち『花輪ばやし』が紹介されまし 
た。機会があれば見てみてください！！ 

「微生物農法」って何のこと？
地球上の生き物の世界は微生物が主役 
水田の土の中には沢山の種類、膨大な数の微生物が活動
しています。私たち人間のお腹では善玉菌と悪玉菌のバラ
ンスが崩れると体調が悪くなりますが、イネにとってのお腹を
水田土壌、ととらえたのが微生物農法です。水田の土も微生
物のバランスを整えてやることがとても重要で、そのバランス
が崩れるとイネが病気にかかりやすくなったり、生長が上手く
いかなかったりします。有機肥料や堆肥で微生物バランスを
良好に保つことで、健康で自ら美味しくなる作物作りをすると

収穫の秋！ 

↑検査を受けたお米は、１５℃に温度調節された米蔵へ。
ゆっくりと熟したお米は、１５℃で寝かせておくと追熟し
てさらに味が奥深く･･･。これも宣伝でした。 



              連日、最低気温がひと桁台まで冷え込んでいる当地鹿角ですが、今年の十和田 
湖や八幡平の紅葉はいつもより少々早く始まりそうです。いつもなら１０月中旬

頃が山の紅葉の見ごろなのですが、八幡平頂上付近など９月末にはすでに綺麗に色づき始めています。観光地とし
ての当地鹿角が一番賑わうのはこれから。そして稲の収穫作業などでてんてこ舞いするのもこれから。忙しい時期
というのは重なるものですが、美味しいきりたんぽ鍋が食べられるのもこれからです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生産地から 

有限会社 安保金太郎商店
かづの微生物農法研究会

事務局
文・写真：安保 大輔

ぜひ一度

鹿角
か づ の

へ遊びに
来てみて下さい！

この「微生物農法研究会便り」のバックナン
バーや、毎月発送などのご希望がありました
らご一報下さい。感想もお待ちしています。

美味いお米とりんごのご注文／お問合せ先は･･･ 
〒０１８－５２０１ 秋田県鹿角市花輪字赤川端７－３ 

有限会社 安保金太郎商店 
フリーダイヤル ０１２０－０８－２０２８ 
ＷＥＢショップ http://umaikome.jp 

e-mail kintaro@umaikome.jp  

十十和和田田湖湖やや八八幡幡平平、、鹿鹿角角地地域域のの観観光光案案内内ががごご覧覧ににななれれまますす。。
((社社))十十和和田田八八幡幡平平観観光光物物産産協協会会  
hhttttpp::////wwwwww..iinnkk..oorr..jjpp//~~kkaannkkoouu1188//  
かかづづののフファァンンククララブブ  
hhttttpp::////wwwwww22..cciittyy..kkaazzuunnoo..aakkiittaa..jjpp//ffaanncclluubb//iinnddeexx..hhttmmll  

 
 
 
販売開始予定：１０月２０日頃～数日間のみ！ 
商品が無くなり次第販売終了とさせていただきます。 

「「すすいい～～とと」」はは長長野野県県でで作作出出さされれたた品品種種。。気気候候ががちちょょううどど合合ううののかか、、
当当地地のの「「すすいい～～とと」」はは上上品品なな甘甘みみでで、、食食味味とと食食感感がが絶絶妙妙。。  

数年前から栽培が始まったリンゴの新品種、「すい～と」の

収穫が、今年もいよいよ始まります。「すい～と」は、販売

開始以来、品種独特の美味しさと、硬すぎず軟らかすぎな

い絶妙な歯ごたえが大好評です。期間限定につき、収穫で

き次第お送りいたします。「すい～と」は完全期間限定で数

量に限りがございますので、お買い逃し無く！ 

５５ｋｋｇｇ  ４４,,００００００円円（税込・送料別）  

微微生生物物農農法法米米ああききたたここままちち『『花花輪輪ばばややしし』』、 

かかづづのの産産厳厳選選ああききたたここままちち 
の新新米米は、１１００月月中中旬旬頃頃から出荷

できる見通しです。 

鹿鹿角角のの萌萌ええみみののりりの新新米米は、 

１１１１月月から出荷できる予定です。 

ご自宅用・ご贈答用に、新米のご予約を承りま

す。 

秋田県鹿角市は「きりたんぽ発祥の地」。そのイメ
ージキャラクター「たんぽ小町ちゃん」が、大手菓
子メーカー、ロッテガム「Ｆｉｔ‘ｓ」のＴＶＣＭ
に出演しています！是非ご覧下さい。 


