
 
 
 
 
 
 

  

田田植植ええ終終了了、、作作業業はは本本田田へへ。。  

あいかわらず暑くなったり寒くなったり

と不安定な天気が続いていますが、近年恒

例となってしまった「季節はずれの雹」、今

年も降ってしまいました。しかも人差し指

の爪ほどもある大きな氷の礫でした。幸い

農作物には大きな被害はありませんでした

が、勘弁してほしいものです。八幡平の国

立公園内を除いて、当地の雪も消え、今は

熊・鹿と出会うか山菜を採るかの山菜天国。

新緑萌えた山々は、清涼感でいっぱいです。

『花輪ばやし』の栽培も、ひと月以上にお

よぶ苗作りを終え、無事に田植えを行いま

した。これからは、夏場にかけて稲が急速

に生長していきます。今は青空を写してい

る水田も、あとひと月もすれば水面が見え

なくなるほどに稲の葉が繁茂しているはず

です。そのとき葉の茂りすぎをおさえて過

不足無く生長させ、栄養バランスを整えて

コメを生産する・・・これを色々な肥料の

加減だけで行うのは、意外に経験と技術を

要するものです。が、そこは当研究会のベ

テランの猛者たち。あまり当たらぬ天気予

報に時折愚痴をこぼしながらも、見事に稲

作りをこなして、今年も皆さんに美味しい

新米を届けられることでしょう！ 
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「微生物農法」って何のこと？ 
水田の土の中には沢山の種類、膨大な数の微生物が活動し
ています。私たち人間のお腹では善玉菌と悪玉菌のバランス
が崩れると体調が悪くなりますが、イネにとってのお腹を水田
土壌、ととらえたのが微生物農法です。水田の土も微生物のバ
ランスを整えてやることがとても重要で、そのバランスが崩れる
とイネが病気にかかりやすくなったり、生長が上手くいかなかっ
たりします。有機肥料や堆肥で微生物バランスを良好に保つこ
とで、健康で自ら美味しくなる作物作りをするというのが微生物

ポポイインントトシシーールルををたためめてて送送るるとと必必ずずももららええるるププレレゼゼンントト！！  

お買い上げいただいた商品についてくるシールを

集めて専用台紙に貼って送ると、お米などをもれな

くプレゼント！ お問い合わせは℡0120-08-2028 ま

食べてお得なサービス実施中。 

 TOPICS         講談社の「日本一おいしい米の
秘密」という本で、微生物農法 

米あきたこまち『花輪ばやし』が紹介されまし 
た。機会があれば見てみてください！！ 

軽トラックは農村のスーパーカー。オンロードも相当悪路のオフ
ロードもこなせ、しかも力持ち。あるときは苗の運搬車に、ある
ときは肥料の運搬車に、あるときは作業機械の運搬車に、そして
あるときはお母さんたちの買い物カーに。まさに現代版のよく働
く馬。農家の数以上に軽トラックは存在する。…ということはこ
の鹿角地域だけで４０００台以上… 

これから夏にかけてすくすくと育つ稲。 



              さて、６月です。山萌える季節、結婚の季節、総会の季節です。でも田んぼは、 
田植えも終えてひと段落、といった季節です。りんごや桃の花も散り、次第に実

が膨らみ始めています。キュウリやトマトなどの野菜も、気温が上がるにしたがって、熟し競争の様相になります。
今回は当地鹿角について、改めてアラカルトでご紹介を・・・。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生産地から 

有限会社 安保金太郎商店
かづの微生物農法研究会

事務局
文・写真：安保 大輔

ぜひ一度

鹿角
か づ の

へ遊びに
来てみて下さい！

  ((社社))十十和和田田八八幡幡平平観観光光物物産産協協会会 
hhttttpp::////wwwwww..iinnkk..oorr..jjpp//~~kkaannkkoouu1188//  
かかづづのの三三姫姫ののブブロロググ  
hhttttpp::////bblloogg..lliivveeddoooorr..jjpp//kkaazzuunnoo22000077//  

この「微生物農法研究会便り」のバックナン
バーや、毎月発送などのご希望がありました
らご一報下さい。感想もお待ちしています。

美味いお米とりんごのご注文／お問合せ先は･･･ 
〒０１８－５２０１ 秋田県鹿角市花輪字赤川端７－３ 

有限会社 安保金太郎商店 
フリーダイヤル：０１２０－０８－２０２８ 

e-mail kintaro@umaikome.jp

北に十和田湖、南に八幡平と国立公園に囲まれた鹿角地域は、世界遺産白神山地にも程近

く、奥羽山脈の北辺に位置しています。温泉や清流が数多くあり、自然に恵まれたこの土

地、一日の気温格差が非常に大きいため農産物はしっか

りと味がのります。また、米はもちろん、果樹あり、野

菜あり、工芸作物あり、山には山菜あり、銘柄牛あり、

銘柄豚あり、比内地鶏

あり…贅沢な土地です。

山あり・・・ 

温泉あり・・・

湿地あり・・・ 

森あり・・・ 

高原の牧場あり・・・

秋田美人あり・・・

そんな土地にある、水と土と空気に恵
まれた良質な田んぼで・・・ 

こんな人達が美味い米づくりに励んでいます！

ここちちららののホホーームムペペーージジ
でで鹿鹿角角地地域域のの観観光光情情報報
やや特特産産品品ななどどのの案案内内がが
ごご覧覧いいたただだけけまますす。。  


